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Introduction
Forest ecosystems provide many values and services, 

such as wood products, clean air and water, wildlife 
habitat and recreation. Forests are also critical in carbon 
cycling and storage. Forests comprise approximately 750 
million acres within the United States, serving as the 
nation’s largest terrestrial carbon sink (an area with more 
carbon being stored than released), capturing and storing 
the equivalent of about 11.9% of U.S. carbon emissions. 
Clearly, forest ecosystems play a critical role in mitigating 
climate change.

7KLV�IHDWXUH�RŃHUV�SURVSHFWV�IRU�IRUHVW�ODQGRZQHUV�
to manage for enhanced carbon storage to reduce 
greenhouse gas (GHG) emissions and generate income 
by participating in forest carbon markets. Carbon 
PDUNHWV�DUH�HYROYLQJ�UDSLGO\��PDNLQJ�LW�GLņFXOW�IRU�
forest landowners to understand the opportunities and 
requirements when choosing a carbon market program.

This publication will introduce readers to forest 
FDUERQ��FDUERQ�RŃVHWV��SURMHFWV�DQG�PDUNHWV��,W�LV�
intended to orient forest owners, land managers, natural 
resource professionals and others to forest carbon and 
carbon market terminology and processes, as well as 
resources for assistance and getting started.
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Giới thiệu về carbon rừng, tín chỉ và thị trường carbon

Giới thiệu

Hệ sinh thái rừng mang lại nhiều giá trị và dịch vụ như sản phẩm gỗ, 
không khí và nước sạch, sinh cảnh của các động vật hoang dã và cảnh 
quan. Rừng còn đóng vai trò quan trọng trong chu trình carbon và lưu 
trữ carbon trong các bể chứa. Tại Hoa Kỳ, rừng chiếm khoảng 750 triệu 
mẫu Anh và là bể lưu trữ carbon lớn nhất trên đất liền của quốc gia — 
khu vực tích lũy carbon nhiều hơn lượng phát thải — hấp thụ và lưu giữ 
khoảng 11,9 % tổng phát thải carbon của cả nước. Rõ ràng, hệ sinh thái 
rừng góp phần then chốt vào việc giảm nhẹ biến đổi khí hậu.

Điều này mang lại cơ hội cho chủ rừng quản lý nhằm tăng cường lưu 
trữ carbon, qua đó giảm phát thải khí nhà kính và tạo thu nhập thông 
qua việc tham gia thị trường carbon rừng. Do thị trường carbon phát 
triển nhanh, chủ rừng khó nhận biết cơ hội và yêu cầu khi lựa chọn các 
dự án carbon. Ấn phẩm này cung cấp cho độc giả kiến thức về carbon 
rừng, bù trừ carbon (offset), các loại dự án và thị trường. Tài liệu hướng 
đến chủ rừng, nhà quản lý đất, chuyên gia tài nguyên thiên nhiên và 
các cá nhân quan tâm tới thuật ngữ và quy trình về carbon rừng và thị 
trường carbon, đồng thời giới thiệu các nguồn hỗ trợ và cách bắt đầu.

Tháng 12/2023

Bài viết được lược dịch từ bài viết gốc Introduction to 
Forest Carbon, Offsets and Markets của các tác giả 
Jacob D. Putney, Norma Kline, Stephen Fitzgerald, 
Lauren Grand, Chris Schnepf, Greg Latta, Patrick Shults 
và John Rizza.

Bài viết được trình bày trong bối cảnh chính sách và hệ 
sinh thái rừng tại Hoa Kỳ, được Mạng lưới Carbon Rừng 
lược dịch nhằm cung cấp thông tin tham khảo cho thành 
viên Mạng lưới. Các thông tin trong bài viết không thể 
hiện quan điểm, chính sách hay phân tích của Mạng lưới 
đối với chính sách và hệ sinh thái rừng tại Việt Nam.

Để đọc toàn văn tiếng Anh bài viết gốc, vui lòng tham 
khảo tại: https://extension.oregonstate.edu/catalog/-
pub/pnw-775-introd-
uction-forest-carbon-offsets-markets
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Forest carbon
&DUERQ��&��LV�WKH�HVVHQFH�RI�OLIH�RQ�RXU�SODQHW��,W�LV�

the sixth most common element in the known universe 
and the second most common element in the human 
body. All living things are made of carbon. Carbon atoms 
have a unique ability to bond in various formations and 
structures to form more than a million compounds. One 
of the most familiar is carbon dioxide (CO2) — a molecule 
with one carbon atom and two oxygen atoms. Carbon 
dioxide is a colorless, odorless gas, and is produced 
through natural processes (for example, fermentation 
and respiring animals, fungi and microorganisms) and 
as a result of human activities. Burning fossil fuels (coal, 
natural gas and oil, which contain carbon) for energy 
and transportation is the primary human CO2-emitting 
activity, according to the EPA. CO2 is also considered a 
greenhouse gas because it traps heat in the atmosphere 
and warms the planet. 

7UHHV�DQG�RWKHU�SODQWV�ń[�FDUERQ�GLR[LGH�GXULQJ�
photosynthesis, which is the most important biochemical 
process on Earth. Plants take CO2 from the atmosphere, 
water and nutrients from the soil, and use light energy 
from the sun to produce glucose (a simple sugar), a 
form of carbon. This process creates the “food” needed 

for plant growth, development and reproduction, and 
releases oxygen (O2) as a byproduct. CO2 from the 
atmosphere enters leaves through tiny holes (called 
stomates) in leaves. Stomates act as gatekeepers, 
allowing CO2 to enter while releasing water vapor and O2 
into the atmosphere (Figure 1). 

When glucose produced by plants during 
photosynthesis is stored, so is the carbon within that 
glucose. This process is described by the term carbon 
sequestration. Within a tree’s cambium, glucose is 
converted to cellulose, hemicellulose and lignin, which 
are the building blocks of wood cells. This conversion 
of glucose to building plant structures is known as 
carbon storage. A tree’s annual growth, visible as the 
tree’s “rings,” is in part carbon that was once in the 
DWPRVSKHUH��,Q�IDFW��IRU�ZRRG\�SODQWV�OLNH�WUHHV��URXJKO\�
50% of the (dry) weight of wood is pure carbon.

The role of forests
Trees, other vegetation and soils contain the bulk 

of carbon in terrestrial environments. Carbon in forest 
ecosystems is stored in various carbon pools (Figure 
2). These pools include aboveground carbon (that is, 
OLYLQJ�DQG�GHDG�WUHHV�DQG�SODQWV��OLWWHU�DQG�GXŃ��DQG�
belowground carbon (living and dead roots, fungi, 
invertebrate animals, other biomass and organic matter 
in the soil).

Credit: Gretchen Bracher, © Oregon State University

Figure 1. Photosynthetic cycle.

Credit: Gretchen Bracher, Oregon State University

Figure 2. Estimated percentages of U.S. forest ecosystem carbon 
stocks for each forest carbon pool (aboveground biomass, 
belowground biomass, downed woody debris, organic matter 
and soil). Percentages calculated using 2022 data from Table 
6-13 in Chapter 6, “Land Use, Land-Use Change, and Forestry,” in 
Inventory of U.S. Greenhouse Gas Emissions and Sinks: 1990–2021. 
EPA 430-R-23-002. 

Carbon rừng

Carbon (C) là yếu tố cơ bản của sự sống trên trái đất. Đây là 
nguyên tố phổ biến thứ sáu trong vũ trụ và phổ biến thứ hai 
trong cơ thể người. Tất cả sinh vật sống đều có cấu tạo từ 
carbon. Các nguyên tử carbon có thể liên kết thành nhiều dạng 
và cấu trúc, tạo nên trên một triệu hợp chất. Một hợp chất quen 
thuộc là khí carbonic (CO₂) — phân tử gồm một nguyên tử 
carbon và hai oxy. CO₂ không màu, không mùi, được sinh ra qua 
các quá trình tự nhiên như lên men và hô hấp của động vật, 
nấm, vi sinh vật, cũng như từ hoạt động của con người. Theo Cơ 
quan bảo vệ môi trường (Environment Protection Agency – 
EPA), đốt nhiên liệu hóa thạch (than, khí tự nhiên, dầu mỏ) cho 
năng lượng và giao thông là nguồn thải CO₂ chính của con 
người. CO₂ là một trong các loại khí nhà kính vì giữ nhiệt trong 
khí quyển và làm nóng Trái đất.

Cây cối và các loài thực vật khác hấp thu CO₂ thông qua quang 
hợp — quá trình sinh hoá quan trọng nhất trên Trái đất. Thực vật 
lấy CO₂ từ không khí, nước và chất dinh dưỡng trong đất, dùng 
năng lượng ánh sáng mặt trời để tạo ra glucose (một loại 
đường đơn), tức là một dạng carbon. Quá trình này tạo ra “thức 
ăn” cho cây phát triển và đồng thời giải phóng oxy (O₂). CO₂ đi 
qua các lỗ khí trên bề mặt lá (khí khổng), nơi kiểm soát cho 
phép CO₂ vào và giải phóng hơi nước cùng O₂ (Hình 1).

Khi glucose do cây tạo ra được lưu trữ, carbon trong glucose cũng 
được giữ lại. Đây là quá trình tích trữ carbon (carbon sequestra-
tion). Trong tầng sinh gỗ, glucose được chuyển thành cellulose, 
hemicellulose và lignin — các vật liệu tạo nên tế bào gỗ. Sự chuyển 
hóa này gọi là lưu trữ carbon (carbon storage). Vòng sinh trưởng 
hàng năm của cây, thường thấy qua vòng gỗ, chính là carbon 
từng tồn tại trong khí quyển. Ở cây gỗ, khoảng một nửa trọng 
lượng khô của gỗ là carbon nguyên chất.

Vai trò của rừng

Cây cối, thảm thực vật khác và đất giữ phần lớn carbon trong môi 
trường trên cạn. Trong hệ sinh thái rừng, carbon được lưu giữ ở 
nhiều bể carbon (carbon pools) (Hình 2), gồm carbon trên mặt 
đất (cây và thực vật sống, chết, cành rơi rụng, thảm mục) và 
carbon dưới đất (rễ, nấm, động vật không xương sống, sinh khối 
khác và chất hữu cơ trong đất).

Hình 2: Các bể carbon rừng (ước lượng carbon lưu trữ trong các 
bể carbon thuộc hệ sinh thái rừng tại Hoa Kỳ)

Hình 1: Quá trình quang hợp
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Forests also release carbon back into the atmosphere 
via respiration, decomposition and combustion. The 
amounts and rates of this release is referred to as carbon 
emissions��/DUJH�GLVWXUEDQFHV��VXFK�DV�ZLOGńUHV��FDQ�
release large amounts of carbon (and other greenhouse 
gasses) into the atmosphere by burning plant biomass. 
Disturbances also hasten decomposition, where carbon 
is released as fungi and microbes break down dead trees 
over many decades. Other sources of carbon emissions 
occur when forests are converted to nonforest land uses 
(development) or killed by insect or disease outbreaks and 
left to decay. Harvesting activities include both emissions 
as well as storage, as harvested wood used for wood 
products continues to store carbon for decades or longer.

7KHVH�G\QDPLFV�GHńQH�WKH�IRUHVW�FDUERQ�F\FOH��RU�
the amount of carbon that enters and exits a forest 

through processes such as photosynthesis, respiration, 
decomposition, combustion, and harvesting (Figure 
3). This cycle of constant change and carbon transfer 
EHWZHHQ�GLŃHUHQW�SRROV�LV�NQRZQ�DV�ŅX[. Forests play an 
important role within the broader carbon cycle — or the 
movement of carbon from land and water through the 
atmosphere and all living things. 

Carbon sequestration and storage rates vary 
FRQVLGHUDEO\�DFURVV�GLŃHUHQW�IRUHVW�W\SHV��VWDQGV�DQG�
DJHV��DQG�DUH�LQŅXHQFHG�E\�VRLOV��FOLPDWH�DQG�GLVWXUEDQFH�
regimes where forests grow. Sequestration rates in 
young forests start low, even though individual trees 
may be growing rapidly. This is because the amount of 
wood produced every year, creating the annual ring, 
is relatively small. As a forest matures, sequestration 
rates increase as growth (and the amount of wood) 

Credit: Gretchen Bracher, © Oregon State University

Figure 3. The Forest carbon cycle represents the various forest carbon pools and transfer of carbon between pools as a result of 
management activities and/or various natural processes (such as, photosynthesis, respiration, decomposition and combustion).  

Rừng cũng trả lại carbon vào khí quyển qua hô hấp, phân hủy và 
cháy. Lượng và tốc độ giải phóng gọi là phát thải carbon. Những 
nhiễu loạn lớn như cháy rừng có thể giải phóng lượng lớn carbon 
và khí nhà kính khác. Nhiễu loạn cũng đẩy nhanh phân hủy khi 
nấm và vi sinh vật phân rã cây chết trong hàng thập kỷ. Phát thải 
còn xảy ra khi rừng bị chuyển đổi sang mục đích khác hoặc bị sâu 
bệnh tàn phá. Khai thác gỗ vừa gây phát thải vừa góp phần lưu trữ 
vì gỗ sử dụng làm sản phẩm vẫn lưu giữ carbon hàng chục năm.
Những quá trình này tạo nên chu trình carbon rừng — lượng 
carbon đi vào và ra khỏi rừng qua quang hợp, hô hấp, phân hủy, 
cháy và khai thác (Hình 3). Sự chuyển đổi liên tục giữa các bể 
carbon được gọi là dòng carbon (flux). Rừng đóng vai trò quan 
trọng trong chu trình carbon toàn cầu — sự di chuyển carbon giữa 
đất liền, nước, khí quyển và sinh vật.

Tốc độ tích trữ và lưu giữ carbon khác nhau giữa các loại rừng, lô 
rừng và độ tuổi, phụ thuộc vào đất đai, khí hậu và các kiểu nhiễu 
loạn. Ở rừng non, tốc độ tích trữ ban đầu thấp dù cây tăng trưởng 
nhanh vì lượng gỗ tạo ra mỗi năm còn ít. Khi rừng già đi, tốc độ 
tích trữ tăng theo tăng trưởng và khối lượng gỗ. Với rừng già, 
lượng carbon thải ra có thể lớn hơn rừng non, nhưng tổng lượng 
tích trữ vẫn dương (Hình 4).

Hình 3: Chu trình carbon rừng
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increases. Older forests may release more carbon back 
into the atmosphere than younger forests, although net 
sequestration is still positive (Figure 4).

How carbon is measured
These natural processes produce a tradable 

commodity that is based on a measurement of carbon 
and conversion to standardized units of net emissions 
that are avoided or reduced. Carbon is estimated 
through tree measurements from a forest inventory, 
similar to a timber cruise. To describe an entire forest 
stand, a network of inventory plots is established, and 
the individual trees within those plots are measured. 
Relatively simple measurements, such as diameter and 
height, are collected and entered into equations that 
estimate the total biomass (including stem branches, 
EDUN�DQG�OHDYHV��RI�WKH�WUHHV��7KHVH�HTXDWLRQV�DUH�VSHFLńF�
to each tree species and the region in which they grow. 
The biomass is then converted to carbon by taking 50% 
of the total biomass’ estimated dry weight. According to 
experts at the Vermont Department of Forests, Parks 

Credit: Gretchen Bracher, © Oregon State University

Figure 4. How carbon sequestration rates and carbon storage change over time as forests develop. Note that forest ages (years) listed 
are relative and may vary considerably depending on forest type and composition. 

and Recreation, a molecule of CO2 is 3.67 times heavier 
than a single carbon atom. Therefore, carbon from wood 
is converted to carbon dioxide equivalent (CO2e) by 
multiplying by 3.67 (See equation call-out box). Thus, 
1 metric ton of dry wood is approximately equal to 1.8 
metric tons of CO2e (MtCO2e). Other carbon within 
the stand, such as dead wood, understory vegetation 
DQG�VRLOV�DUH�LPSRUWDQW�WR�FRQVLGHU�EXW�DUH�GLņFXOW�WR�
measure and estimate.

Carbon can also be measured using remote sensing — 
WKH�SURFHVV�RI�PHDVXULQJ�UHŅHFWHG�UDGLDWLRQ�DW�D�GLVWDQFH�
to detect and analyze the physical characteristics of a 
VSHFLńF�DUHD�RI�LQWHUHVW��VXFK�DV�D�IRUHVW��7KLV�WHFKQRORJ\�
— Light Detection and Ranging (LiDAR), for example 
— uses specialized cameras and sensors mounted on 

Wood mass x 0.5 = carbon mass 
Carbon mass x 3.67 = CO2 mass 
1 metric ton (Mt) of wood x 0.5 x 3.67 = 1.8 Mt CO2 

Equations: Converting dry wood to CO2

Cách đo đếm carbon

Các quá trình tự nhiên tạo ra một loại hàng hoá có thể giao dịch 
dựa trên việc đo carbon và chuyển đổi thành đơn vị tiêu chuẩn thể 
hiện kết quả tránh/giảm phát thải ròng. Carbon được ước tính qua 
đo đạc cây trong kiểm kê rừng, tương tự đo trữ lượng gỗ. Để mô 
tả cả một lô rừng, người ta thiết lập hệ thống ô tiêu chuẩn và đo 
các cây trong ô. Các số đo đơn giản như đường kính, chiều cao 
được đưa vào phương trình để ước tính sinh khối (thân, cành, vỏ, 
lá) cho từng loài và vùng. Sinh khối sau đó được chuyển thành 
carbon bằng cách lấy 50 % trọng lượng khô ước tính. Theo chuyên 
gia của Sở Lâm nghiệp, Công viên và Giải trí Vermont, một phân 
tử CO₂ nặng gấp 3,67 lần một nguyên tử carbon, nên carbon trong 
gỗ được chuyển thành tương đương CO₂ (CO₂e) bằng cách nhân 
3,67. Do đó, một tấn gỗ khô tương đương khoảng 1,8 tấn CO₂. 
Những thành phần carbon khác như gỗ chết, thảm thực vật dưới 
tán, đất… cũng quan trọng nhưng khó đo.

Công thức quy đổi gỗ khô sang CO₂

Sinh khối gỗ x 0.5 = sinh khối carbon

Sinh khối carbon x 3.67 = sinh khối CO₂

1000 kg gỗ x 0.5 x 3.67 = 1.8 tấn CO₂

Hình 4: Sự thay đổi tốc độ và lượng carbon tích trữ theo trưởng thành rừng. Lưu ý: Tuổi của rừng có thể thay đổi và khác nhau 
giữa các loại rừng
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aircraft, drones, or satellites (Figure 5). These cameras 
and sensors collect high-resolution images to create a 
forest map from which the size, shape, arrangement and 
composition of the trees can be analyzed and estimated. 
Just like the measurements collected from an inventory, 
these estimates can be used in equations that estimate 
total biomass and carbon storage. Remote sensing 
technology can cover large areas, especially areas that 
DUH�GLņFXOW�WR�DFFHVV��DQG�PD\�EH�OHVV�H[SHQVLYH�WKDQ�
other inventory methods, Penn State researchers say.

&DUERQ�VHTXHVWUDWLRQ�FDQ�EH�PHDVXUHG�E\�SURMHFWLQJ�
growth over time using regional growth and yield models 
such as the Forest Vegetation Simulator model from the 
U.S. Department of Agriculture. Models estimate the 
DPRXQW�RI�ń[HG�FDUERQ�LQ�D�WUHH÷V�VWHP�DQG�EUDQFKHV�
while also accounting for tree mortality. Carbon may also 
be estimated using regional carbon stocking levels. Using 
)RUHVW�,QYHQWRU\�$QDO\VLV�GDWD��WKH�86'$�)RUHVW�6HUYLFH�
KDV�FUHDWHG�UHJLRQDO�&DUERQ�/RRNXS�7DEOHV�IRU�GLŃHUHQW�
forest types and ages across the U.S.

Credit: Pixabay

Figure 5. A multirotor unmanned aerial vehicle (UAV), or drone, 
with a specialized camera attached . 

Project type Description

$ŃRUHVWDWLRQ�RU�
reforestation

��Restoring tree cover by tree planting or by encouraging natural regeneration (for example, 
removing barriers such as debris or competing vegetation). 
��7KHVH�SURMHFWV�PXVW�EH�RQ�ODQG�WKDW�ZDV�SUHYLRXVO\�QRQIRUHVWHG�RU�ZHUH�VXEMHFW�WR�VHYHUH�
GLVWXUEDQFH��IRU�H[DPSOH��VWDQG�UHSODFLQJ�ńUH��

Avoided 
conversion 

��7KHVH�SURMHFWV�SUHYHQW�FRQYHUVLRQ�RI�IRUHVWODQG�WR�QRQIRUHVW�XVH��
��3URMHFWV�PXVW�GHPRQVWUDWH�ODQGV�DUH�XQGHU�VLJQLńFDQW�WKUHDW�RI�FRQYHUVLRQ��
��Typically require permanent conservation easements.

���,PSURYHG�IRUHVW�
management 

��7KHVH�SURMHFWV�LQYROYH�PDQDJHPHQW�DFWLYLWLHV�WKDW�PDLQWDLQ�RU�VWRUH�PRUH�FDUERQ�WKDQ�ZRXOG�
otherwise be stored through geographically/regionally common practices and/or what is 
required by law and regulation. 
��,)0�SURMHFWV�DUH�WKH�PRVW�FRPPRQ�IRUHVW�FDUERQ�RŃVHW�SURMHFWV�

7DEOH����7\SHV�RI�IRUHVW�FDUERQ�RŃVHW�SURMHFWV

Forest carbon projects 
$FFRUGLQJ�WR�WKH�,QWHUJRYHUQPHQWDO�3DQHO�RQ�&OLPDWH�

&KDQJH��D�FDUERQ�RŃVHW�LV�D�PHDVXUHG�UHGXFWLRQ�RI�QHW�
FDUERQ�HPLVVLRQV�XVLQJ�VWDQGDUGL]HG�XQLWV�GHńQHG�DV�
one metric ton of carbon dioxide equivalent (MtCO2e). 
&DUERQ�RŃVHWV�DUH�JHQHUDWHG�WKURXJK�FDUERQ�RŃVHW�
projects — activities that either avoid emission or 
remove carbon from the atmosphere that can be 
XVHG�WR�GLVSODFH�HPLVVLRQV�HOVHZKHUH��,Q�D�IRUHVWU\�
context, these activities typically involve removing 
carbon from the atmosphere through additional carbon 
VHTXHVWUDWLRQ��$FWLYLWLHV�WKDW�FRQVWLWXWH�DQ�RŃVHW�SURMHFW�
PXVW�EH�UHJLVWHUHG�DQG�YHULńHG�E\�D�WKLUG�SDUW\�DQG�
must be approved by a carbon registry. Once approved, 
JHQHUDWHG�FDUERQ�RŃVHWV�EHFRPH�carbon credits, which 
DUH�WKH�YHULńHG�DQG�UHJLVWHUHG�LQVWUXPHQWV�WKDW�FDQ�EH�
WUDGHG�RU�VROG��1RWH�WKDW�FDUERQ�RŃVHWV�DUH�JHQHUDWHG�
WKURXJK�FDUERQ�RŃVHW�SURMHFWV�ZKLOH�FDUERQ�FUHGLWV�DUH�
transacted within carbon markets. 

Project types
7KUHH�W\SHV�RI�IRUHVW�SURMHFWV�HOLJLEOH�IRU�RŃVHWV�

DUH�FXUUHQWO\�UHFRJQL]HG�E\�PDMRU�FDUERQ�SURJUDPV�LQ�
WKH�8QLWHG�6WDWHV��DŃRUHVWDWLRQ�UHIRUHVWDWLRQ��DYRLGHG�
conversion, and improved forest management. Each 
RI�WKHVH�SURMHFW�W\SHV�KDV�GLŃHUHQW�PHWKRGRORJLHV��
FRPPLWPHQWV��UXOHV��PRQLWRULQJ�DQG�YHULńFDWLRQ�
UHTXLUHPHQWV��7DEOH���GHWDLOV�HDFK�RI�WKHVH�WKUHH�SURMHFW�
types. 

Project attributes
$OO�FDUERQ�RŃVHW�SURMHFWV�PXVW�PHHW�FHUWDLQ�

UHTXLUHPHQWV��7R�EH�HOLJLEOH��SURMHFWV�PXVW�GHPRQVWUDWH�
additionality, permanence, measurability and 
nonleakage (Table 2). 

Các dự án carbon rừng

Theo Ủy ban Liên chính phủ về Biến đổi Khí hậu (IPCC), một tín 
chỉ bù trừ carbon là sự giảm phát thải ròng carbon được đo 
bằng đơn vị tiêu chuẩn tương đương một tấn CO₂ (tCO₂e). Tín chỉ 
bù trừ carbon được tạo ra qua dự án bù trừ carbon (carbon 
offset projects)— các hoạt động tránh phát thải hoặc loại bỏ 
carbon khỏi khí quyển để bù trừ cho phát thải nơi khác. Trong 
lâm nghiệp, hoạt động này thường là tăng tích trữ carbon. Dự án 
bù trừ phải được đăng ký, xác minh bởi bên thứ ba và phê duyệt 
bởi tổ chức đăng ký carbon (carbon registry). Sau khi phê duyệt, 
tín chỉ bù trừ carbon trở thành tín chỉ giao dịch – công cụ được 
xác nhận và đăng ký để mua bán.

Các loại dự án

Ba loại dự án rừng đủ điều kiện bù trừ hiện được các chương 
trình carbon lớn ở Hoa Kỳ công nhận: trồng mới/phục hồi rừng, 
tránh chuyển đổi, và cải thiện quản lý rừng. Mỗi loại có phương 
pháp, cam kết, quy tắc, yêu cầu giám sát và xác minh riêng 
(Bảng 1).

Thuộc tính dự án

Tất cả dự án bù trừ carbon phải đáp ứng những điều kiện cơ bản: 
tính bổ sung (additionality), vĩnh viễn (permanance), có thể đo 
lường (measurability) và không rò rỉ (nonleakage) (Bảng 2).

Carbon còn có thể đo bằng viễn thám — đo bức xạ phản xạ từ xa 
để phân tích đặc tính vật lý một khu vực, chẳng hạn như của một 
khu rừng. Công nghệ này, như LiDAR (Light Detection and Rang-
ing), sử dụng máy ảnh và cảm biến chuyên dụng gắn trên máy 
bay, máy bay không người lái hoặc vệ tinh để thu hình ảnh độ 
phân giải cao, từ đó lập bản đồ rừng và phân tích kích thước, 
hình dạng, mật đổ và tổ thành loài. Các dữ liệu này được dùng 
trong phương trình ước tính sinh khối và lưu trữ carbon. Viễn 
thám bao phủ diện tích rộng, đặc biệt ở vùng khó tiếp cận, và đôi 
khi rẻ hơn kiểm kê truyền thống.

Ngoài ra, có thể đo tích trữ carbon bằng cách dự báo tăng 
trưởng theo thời gian nhờ các mô hình tăng trưởng và năng suất 
khu vực, như Mô phỏng Thảm thực vật Rừng của USDA. Các mô 
hình này ước tính lượng carbon cố định trong thân, cành và tính 
cả tỷ lệ chết. Carbon cũng được ước tính bằng mức trữ carbon 
khu vực. Sử dụng dữ liệu Phân tích Kiểm kê Rừng, Cục Lâm 
nghiệp Hoa Kỳ đã xây dựng Bảng tra cứu Carbon cho từng loại 
rừng và độ tuổi trên toàn nước Mỹ.

Bảng 1: Các loại dự án tín chỉ carbon rừng

Loại dự án                                                                                                Mô tả                                                     

Trồng rừng hoặc 
phục hồi rừng 
(Afforestation/
Reforestation)

Khôi phục độ che phủ cây bằng trồng cây hoặc thúc đẩy tái sinh tự nhiên, ví dụ loại bỏ vật cản như 
cây đổ hoặc thảm thực vật cạnh tranh. Dự án phải thực hiện trên đất trước đây không có rừng hoặc bị 
nhiễu loạn nghiêm trọng (cháy toàn bộ lô).

Tránh chuyển đổi 
(Avoided Conver-
sion)

Ngăn chặn việc chuyển đất rừng sang mục đích khác. Dự án phải chứng minh đất có nguy cơ chuyển 
đổi cao và thường yêu cầu thiết lập khế ước bảo tồn vĩnh viễn.

Cải thiện quản lý 
rừng (Improved 
Forest Manage-
ment – IFM)

Thực hiện các hoạt động quản lý nhằm duy trì hoặc lưu trữ nhiều carbon hơn so với thực hành phổ 
biến trong vùng hoặc yêu cầu pháp luật. IFM là loại dự án bù trừ carbon rừng phổ biến nhất.
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Attribute Description Eligibility requirements

Additionality 
(Figure 6)

3URMHFW�VHTXHVWHUV�DQG�VWRUHV�
more carbon than a “business 
as usual” or “baseline” 
scenario.

3URMHFW�PXVW�GHPRQVWUDWH�WKDW�WKH�FDUERQ�VHTXHVWUDWLRQ�
ZRXOG�QRW�KDYH�RWKHUZLVH�KDSSHQHG�ZLWKRXW�WKH�RŃVHW�SURMHFW�
development.

Permanence Requires that the removals 
be maintained and equivalent 
WR�WKH�HPLVVLRQV�EHLQJ�RŃVHW�

7KH�SHUPDQHQFH�RI�D�SURMHFW�LV�GHPRQVWUDWHG�WKURXJK�PHDVXULQJ�
WKH�OHQJWK�RI�WLPH�FDUERQ�LV�VWRUHG��WKLUG�SDUW\�YHULńFDWLRQ�RI�
LQYHQWRU\��DQG�SHULRGLF�DXGLWLQJ�WKURXJKRXW�WKH�OLIH�RI�WKH�SURMHFW��
7KLV�SURYLGHV�HYLGHQFH�WKDW�WKH�SURMHFW�ZLOO�SURYLGH�ORQJ�WHUP�
FDUERQ�EHQHńWV��2IWHQ��WKLV�WLPHIUDPH�LV�����\HDUV�EH\RQG�WKH�
SURMHFW�SHULRG�

Measurability Carbon must be accurately 
measured and inventoried 
VR�WKDW�EHQHńWV�FDQ�EH�
calculated. 

3URMHFWV�UHTXLUH�DQ�LQYHQWRU\�FRQGXFWHG�WKURXJK�DSSURYHG�
PHWKRGRORJLHV�DQG�YHULńHG�E\�D�WKLUG�SDUW\��&RQńUPDWLRQ�RI�
SURWRFROV�DQG�DFFXUDF\�DUH�HVVHQWLDO�IRU�SURMHFW�YHULńFDWLRQ�

Nonleakage Leakage results from 
reductions of carbon 
emissions in one area causing 
an unintended increase in 
another area.

$V�SDUW�RI�DSSURYHG�SURWRFRO��SURMHFWV�PXVW�GHPRQVWUDWH�WKH\�GR�
not cause excessive leakage.

7DEOH����$WWULEXWHV�DQG�HOLJLELOLW\�IRU�HDFK�FDUERQ�RŃVHW�SURMHFW

Credit: Gretchen Bracher, © Oregon State University

)LJXUH����)RU�,PSURYHG�)RUHVW�0DQDJHPHQW�SURMHFWV��DGGLWLRQDOLW\�LV�DFKLHYHG�ZKHQ�FXUUHQW�IRUHVW�PDQDJHPHQW�SUDFWLFHV�DUH�FKDQJHV�
WR�VWRUH�DGGLWLRQDO�FDUERQ��7KLV�ńJXUH�JHQHUDOL]HV�D�ùGHOD\HG�KDUYHVW�VFHQDULR�ú�RU�SRVWSRQLQJ�KDUYHVWV�LQVWHDG�RI�WKH�EXVLQHVV�DV�XVXDO�
RXWFRPH��,Q�WKLV�FDVH�D�UHWHQWLRQ�KDUYHVW�DQG�WZR�VXEVHTXHQW�WKLQQLQJV��WDQ�OLQH��DUH�GHOD\HG�WR�LQFOXGH�RQO\�RQH�WKLQQLQJ��JUHHQ�OLQH���
thus, storing more carbon over time (represented by the light green shading). (Adapted from Breen 2002). 

Bảng 2: Các thuộc tính và yêu cầu cho từng loại dự án tín chỉ carbon rừng

Bổ sung 
(Additionality) 
(Hình 6)

Dự án lưu trữ nhiều carbon hơn 
so với kịch bản thông thường 
(business as usual) hoặc “đường 
cơ sở” (baseline).

Loại dự án                                   Yêu cầu                                                                                 Mô tả                                                     

Dự án phải chứng minh việc tích trữ carbon sẽ không xảy ra nếu 
không có dự án.

Vĩnh viễn 
(Permanence)

Yêu cầu carbon loại bỏ phải 
được duy trì và tương ứng với 
lượng phát thải được bù.

Tính vĩnh viễn được chứng minh qua việc đo thời gian lưu trữ carbon, 
xác minh của bên thứ ba và kiểm toán định kỳ trong vòng đời dự án, 
thường kéo dài ít nhất 100 năm sau thời hạn dự án.

Khả năng đo lường 
(Measurability)

Carbon phải được đo và kiểm 
kê chính xác để tính lợi ích.

Dự án cần kiểm kê theo phương pháp đã phê duyệt và xác minh 
bởi bên thứ ba; trong đó yêu cầu bắt buộc về tính tuân thủ và 
độ chính xác.

Không rò rỉ 
(Non leakage)

Rò rỉ xảy ra khi việc giảm phát 
thải ở một khu vực lại khiến phát 
thải tăng ở nơi khác.

Dự án phải chứng minh không gây rò rỉ đáng kể.

Hình 6 minh họa cách đạt được tính bổ sung trong dự án quản lý rừng tổng hợp khi trì hoãn thu hoạch so với kịch bản thường lệ.
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Carbon project registries and 
YHULńFDWLRQ�ERGLHV

Carbon registries document and track the generation, 
ownership, transaction and retirement of credits. 
Registries serve as a database for credits and establish 
marketplace accountability. This becomes particularly 
important for those who intend to participate in both the 
voluntary and compliance markets. Table 3 describes four 
of the most widely recognized carbon registries in the 
United States.

7KH\�DOVR�KDYH�FDUERQ�RŃVHW�SURJUDPV�RI�WKHLU�
own, such as the Climate Forward Program of the 
Climate Action Reserve. These programs are guided by 
RYHUDUFKLQJ�VWDQGDUGV�DSSOLHG�DFURVV�DOO�SURMHFW�W\SHV�

detailing registration, reporting, 
YHULńFDWLRQ�DQG�PRQLWRULQJ�
requirements. They also have 
methodologies describing detailed 
TXDQWLńFDWLRQ�VWHSV�IRU�HDFK�
VSHFLńF�SURMHFW�W\SH��$OO�SURJUDPV�
require independent third-party 
YHULńFDWLRQ�HQVXULQJ�WKDW�WKH�
SURMHFW�PHHWV�WKH�VWDQGDUGV��DQG�
the methodology has been applied 
correctly.

9DOLGDWLRQ�DQG�YHULńFDWLRQ�
bodies are independent, third-
SDUW\�FHUWLńFDWLRQ�ERGLHV�WKDW�
HYDOXDWH�SURMHFW�GRFXPHQWDWLRQ�
and processes to ensure the 
RŃVHW�FDOFXODWLRQ�LV�FRUUHFW�DQG�
WKH�SURMHFW�PHHWV�WKH�SURJUDP�
standards. These third-party 
YHULńFDWLRQ�ERGLHV�PXVW�PHHW�

Credit: Gretchen Bracher, © Oregon State University

Figure 7. Carbon market terminology (Adapted from SNFCP 2022).

,QWHUQDWLRQDO�2UJDQL]DWLRQ�IRU�6WDQGDUGL]DWLRQ�SULQFLSOHV�
and requirements for bodies performing validation and 
YHULńFDWLRQ�RI�HQYLURQPHQWDO�LQIRUPDWLRQ�VWDWHPHQWV��
Each registry maintains a list of approved validation and 
YHULńFDWLRQ�ERGLHV�RQ�LWV�ZHEVLWH�

Project development overview
,I�\RX�DUH�LQWHUHVWHG�LQ�H[SORULQJ�RSWLRQV�UHODWHG�WR�

FDUERQ�SURMHFWV�LQ�\RXU�IRUHVW��KHUH�DUH�VRPH�RI�WKH�
VWHSV�\RX�FDQ�WDNH��7\SLFDOO\��D�SURMHFW�ZRXOG�EHJLQ�ZLWK�
contacting a carbon project developer — a private group, 
like a forest consultant, that will work with you through 
HDFK�VWHS�RI�WKH�SURFHVV�WR�GHYHORS�D�FDUERQ�SURMHFW�

Registry Description

American Carbon Registry 
(ACR)*

��First private, voluntary carbon registry in the United States. 
��$&5�KDV�SURWRFROV�IRU�HDFK�RI�WKH�WKUHH�W\SHV�RI�IRUHVW�FDUERQ�SURMHFWV��
��,V�DQ�DSSURYHG�UHJLVWU\�IRU�WKH�&DOLIRUQLD�$LU�5HVRXUFHV�%RDUG��$5%��FRPSOLDQFH�FDUERQ�
RŃVHW�SURJUDP�

Climate Action Reserve 
(CAR)* 

��Operates in the voluntary market and is also an approved ARB registry. 
��&$5�KDV�SURWRFROV�IRU�HDFK�RI�WKH�WKUHH�W\SHV�RI�IRUHVW�FDUERQ�SURMHFWV�

Gold Standard ��An international registry, based in Switzerland, established by the World Wildlife Fund. 

9HULńHG�&DUERQ�6WDQGDUG�
(VCS)*

��9&6�LV�WKH�PRVW�ZLGHO\�XVHG�UHJLVWU\�IRU�SURMHFWV�LQ�WKH�������YROXQWDU\�PDUNHW��GHVFULEHG�LQ�
following section). 
��9&6�KDV�SURWRFROV�IRU�,PSURYHG�)RUHVW�0DQDJHPHQW�DQG�$ŃRUHVWDWLRQ�5HIRUHVWDWLRQ�
SURMHFWV�DQG�LV�DOVR�DQ�DSSURYHG�$5%�UHJLVWU\�

Table 3. Carbon project registries


1RWH��:KLOH�$&5��&$5�DQG�9&6�DUH�DSSURYHG�&DOLIRUQLD�$LU�5HVRXUFHV�%RDUG��$5%��UHJLVWULHV��SURMHFWV�DUH�VWLOO�YHULńHG�DJDLQVW�$5%�VWDQGDUGV�DQG�
methodologies (as opposed to the ACR, CAR, or VCS standards and methodologies). 

Tổ chức đăng ký dự án và tổ chức thẩm 
định/xác minh

Các tổ chức đăng ký carbon ghi chép và theo dõi việc tạo, sở hữu, 
giao dịch và gỡ bỏ tín chỉ. Đây là cơ sở dữ liệu tín chỉ và đảm bảo 
trách nhiệm thị trường, nhất là với người tham gia thị trường tự 
nguyện và tuân thủ. Bảng 3 mô tả bốn tổ chức đăng ký carbon 
thường gặp nhất ở Hoa Kỳ.

Các tổ chức này cũng triển khai các chương trình bù trừ carbon 
riêng, chẳng hạn Chương trình Climate Forward của Climate Action 
Reserve. 

Hình 7: Một số thuật ngữ trong thị trường carbon

Carbon Developers (Các tổ chức phát 
triển dự án carbon) - Các tổ chức hỗ 
trợ chủ rừng xây dựng các dự án bù 
trừ carbon nhằm tạo ra tín chỉ carbon 
có thể bán được.

Carbon Registries (Các tổ chức đăng 
ký carbon) - Đóng vai trò là nền tảng 
để cấp tín chỉ carbon, theo dõi quyền 
sở hữu, mua bán, hủy tín chỉ, cũng như 
báo cáo cho các dự án.

Carbon Markets (Thị trường carbon) - 
Nơi diễn ra giao dịch ảo các tín chỉ bù 
trừ carbon trong thị trường bắt 
buộc/tuân thủ hoặc thị trường tự 
nguyện.

Các chương trình này được vận hành dựa trên bộ tiêu chuẩn tổng 
thể áp dụng cho tất cả các loại dự án, quy định rõ yêu cầu về đăng 
ký, báo cáo, thẩm tra và giám sát. Bên cạnh đó, mỗi chương trình 
đều ban hành phương pháp luận mô tả các bước định lượng chi tiết 
đối với từng loại dự án cụ thể. Tất cả các chương trình đều yêu cầu 
xác minh độc lập bởi tổ chức thẩm tra thứ ba nhằm bảo đảm dự án 
tuân thủ tiêu chuẩn và phương pháp luận được áp dụng chính xác.

Bảng 3: Các tổ chức đăng ký carbon

Cơ quan đăng ký                                                                                                Mô tả                                                     

American Carbon 
Registry (ACR)*

• Tổ chức đăng ký carbon tự nguyện tư nhân đầu tiên tại Hoa Kỳ. 
• ACR có các bộ quy trình (protocol) cho cả ba loại dự án carbon rừng. 
• Là tổ chức đăng ký được phê duyệt cho Chương trình bù trừ carbon tuân thủ của Hội đồng 
Tài nguyên Không khí California (ARB).

Climate Action Reserve 
(CAR)*

• Hoạt động trong thị trường tự nguyện và cũng là cơ quan đăng ký được ARB phê duyệt. 
• CAR có các bộ quy trình cho cả ba loại dự án carbon rừng.

Gold Standard • Tổ chức đăng ký quốc tế, có trụ sở tại Thụy Sĩ, được thành lập bởi Tổ chức Quốc tế Bảo tồn 
Thiên nhiên (WWF).

Verified Carbon Standard 
(VCS)*

• VCS là tổ chức đăng ký được sử dụng rộng rãi nhất cho các dự án trong thị trường tự 
nguyện (được mô tả ở phần sau). 
• VCS có các bộ quy trình cho dự án Cải thiện quản lý rừng (IFM) và Trồng rừng/Phục hồi 
rừng (Afforestation/Reforestation), đồng thời cũng là cơ quan đăng ký được ARB phê duyệt.
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quantity of a greenhouse gas that may be emitted as a 
WUDGDEOH�DOORZDQFH��7KHVH�DOORZDQFHV�SURYLGH�ŅH[LELOLW\�
for entities to reach reduction targets, and unused 
allowances may be bought and sold (the “trade”). These 
systems have worked very well to reduce other types of 
pollution, such as those which have contributed to acid 
rain. 

California’s Cap-and-Trade Program for carbon is 
the most well-known in the U.S. and is operated by the 
California Air Resources Board. The board approves 
SURWRFROV�IRU�WKLV�PDUNHW�DQG�RŃVHW�SURMHFWV�PXVW�
be registered through a board -approved registry. 
Landowners must also have a long-term management 
SODQ�DQG�EH�FHUWLńHG�E\�WKH�)RUHVW�6WHZDUGVKLS�&RXQFLO��
6XVWDLQDEOH�)RUHVWU\�,QLWLDWLYH��RU�WKH�$PHULFDQ�7UHH�
)DUP�6\VWHP��,I�WKH\�PHHW�WKH�DLU�UHVRXUFHV�ERDUG�
UHTXLUHPHQWV��SURMHFWV�LQ�WKH�3DFLńF�1RUWKZHVW�PD\�
participate in this marketplace. 

Voluntary markets are not required by law or 
regulation and allow individuals or entities to mitigate 
their emissions. Typically, private corporations and 
other entities participate in voluntary markets to meet 
their own emission reduction, sustainability and social 
REMHFWLYHV��7KHVH�PDUNHWV�RŃHU�PRUH�ŅH[LELOLW\�WKDQ�
compliance markets, particularly around protocols 
and guidelines. To this end, these markets include a 
ZLGHU�UDQJH�RI�IDFWRUV�VXFK�DV�SULFH��W\SHV�RI�SURMHFWV��
marketing and demand. 

,QFHQWLYH�SURJUDPV�IDFLOLWDWH�WKH�SDUWLFLSDWLRQ�RI�
landowners who may have otherwise been excluded from 
carbon markets due to barriers such as high up-front 
costs and administrative complexities and burdens. There 
are two types of incentive programs: practice-based 
and pay-for-performance. Practice-based programs 
SURYLGH�WHFKQLFDO�DVVLVWDQFH�DQG�ńQDQFLDO�LQFHQWLYHV�IRU�
landowners to adopt practices that maintain storage, 
increase sequestration and improve forest health. 
Examples of practice-based programs include those 
RŃHUHG�E\�WKH�1DWXUDO�5HVRXUFHV�&RQVHUYDWLRQ�6HUYLFH��
VXFK�DV�WKH�(QYLURQPHQWDO�4XDOLW\�,QFHQWLYHV�3URJUDP��
Pay-for-performance programs provide compensation for 
a landowner based on the amount of carbon sequestered 
and may include tradable carbon credits as a result, much 
OLNH�D�FDUERQ�RŃVHW�SURMHFW��7KH�)DPLO\�)RUHVW�&DUERQ�
Program, developed by the American Forest Foundation 
and The Nature Conservancy, is an example of a pay-
for-performance program. This program is intended to 
address barriers that would otherwise exclude family 
forest owners from participating in carbon markets (such 
as minimum acreage requirements and high up-front 
costs). The program’s methodology was approved by 
9HUUD��WKH�QRQSURńW�RUJDQL]DWLRQ�WKDW�RYHUVHHV�WKH�
9HULńHG�&DUERQ�6WDQGDUG��LQ�2FWREHU�������&XUUHQWO\��
only landowners in Maryland, Michigan, Minnesota, 
New York, Pennsylvania, Vermont, West Virgina and 
Wisconsin are eligible to enroll. 

Getting started
Matching projects with objectives

%HIRUH�LQLWLDWLQJ�D�IRUHVW�FDUERQ�SURMHFW��DUWLFXODWH�
a vision for your forestland. Understanding your short- 
DQG�ORQJ�WHUP�REMHFWLYHV�ZLOO�KHOS�\RX�GHWHUPLQH�LI�
carbon management is suitable for your property. Your 
harvesting plans are a critical component to consider 
in this process. Keep in mind other forest management 
activities like forest health and succession planning.  

While harvesting alone may not be a priority for 
small forest owners, it is typically necessary to achieve 
FHUWDLQ�PDQDJHPHQW�REMHFWLYHV��VXFK�DV�WKRVH�UHODWHG�WR�
economics, forest health, wildlife habitat enhancement 
and/or aesthetics. Any form of timber harvest will 
remove biomass, and thus carbon, from a forest. 
However, this doesn’t mean harvesting and carbon 
PDQDJHPHQW�FDQQRW�FRLQFLGH��,Q�VRPH�FDVHV��KDUYHVWLQJ�
FDQ�EHQHńW�FDUERQ�PDQDJHPHQW��)RU�LQVWDQFH��LQ�GULHU�
forests, thinning and fuel reductions technically reduce 
the amount of carbon on site. 

However, because such practices reduce the 
FDWDVWURSKLF�ZLOGńUH�ULVNV�DQG�FDQ�LPSURYH�IRUHVW�
KHDOWK��WKH\�XOWLPDWHO\�UHVXOW�LQ�D�QHW�EHQHńW��6LPLODUO\��
in more moist forests, thinning overstocked stands may 
reduce carbon on-site in the short term but also restore 
vigorous tree growth, resulting in more carbon storage 
over time. Forest carbon programs vary in how they deal 
with harvesting. Some don’t allow any harvesting for 
the length of enrollment. Others work by establishing a 
carbon baseline and only allow cutting as long it doesn’t 

Market Description

Compliance ��Businesses (emitters) from emissions-
capped sectors must enroll if they 
are emitting more than their allowed 
amount. 
��5HJXODWLRQ�DŃHFWV�FDUERQ�SULFH��

emissions targets, and included 
industries. 
��Requirements and commitments for 

sellers are typically more stringent. 

Voluntary ��Purchasers may be individuals, 
businesses or other entities seeking 
to reduce net emissions for ethical, 
reputational or other motivations. 
��7KH�ŅH[LELOLW\�RI�WKHVH�PDUNHWV�UHVXOWV�LQ�

a wider range of demand and price.
��Requirements and commitments for 
VHOOHUV�DUH�W\SLFDOO\�PRUH�ŅH[LEOH��
GHSHQGLQJ�RQ�DSSURYHG�SURMHFW�
methodology. 

.H\�GHńQLQJ�FKDUDFWHULVWLFV�RI�FRPSOLDQFH�YV��
voluntary markets

Tổ chức thẩm định và xác minh 

Là các đơn vị chứng nhận độc lập đánh giá tài liệu và quy trình dự 
án để đảm bảo tính toán bù trừ chính xác và dự án tuân thủ tiêu 
chuẩn. Mỗi cơ quan đăng ký có danh sách các tổ chức xác minh 
được phê duyệt. Các tổ chức thẩm định và xác minh độc lập (bên 
thứ ba) phải tuân thủ các nguyên tắc và yêu cầu của Tổ chức Tiêu 
chuẩn hóa Quốc tế (International Organization for Standardiza-
tion - ISO) áp dụng cho các đơn vị thực hiện thẩm định (validation) 
và xác minh (verification) đối với các báo cáo thông tin môi trường. 
Mỗi tổ chức đăng ký carbon đều công bố danh sách các tổ chức 
thẩm định và xác minh được phê duyệt trên trang thông tin của 
mình.

Thị trường carbon rừng

Thị trường carbon rừng là cơ chế nơi tín chỉ carbon được mua, bán, 
giao dịch và gỡ bỏ để thay cho việc giảm phát thải khí nhà kính, 
góp phần giảm biến đổi khí hậu. Tín chỉ carbon đã xác minh từ dự 
án bù trừ được thương mại hóa và giao dịch để các doanh nghiệp, 
chính quyền và tổ chức mua nhằm bù trừ phát thải CO₂ hoặc khí 
nhà kính của mình. Theo lý thuyết, chủ rừng tăng tích trữ và lưu giữ 
CO₂; lượng tăng này được dùng để bù cho phát thải của tổ chức 
khác, hướng tới cân bằng hoặc giảm tổng lượng phát thải.

Các loại thị trường

Ở Hoa Kỳ có ba loại thị trường cho tín chỉ carbon: thị trường tuân 
thủ, thị trường tự nguyện và các chương trình khuyến khích. Thị 
trường tuân thủ yêu cầu tín chỉ để đáp ứng quy định pháp lý của 
người mua. Thị trường tự nguyện linh hoạt hơn, người mua có thể 
chọn tín chỉ tuân thủ, tự nguyện hoặc các chương trình khuyến 
khích. Các thị trường này thường tồn tại song song, nhưng dự án có 
thể chỉ tham gia một thị trường tùy điều kiện.

Thị trường tuân thủ: Những đơn vị phát thải thuộc lĩnh vực quy định 
trong luật bắt buộc tham gia nếu phát thải vượt hạn mức quy định. 
Họ có thể giảm phát thải hoặc mua tín chỉ từ các dự án carbon đã 
được xác minh (verified) và giao dịch hạn ngạch phát thải. 
Cap-and-trade là một ví dụ về thị trường tuân thủ, trong đó một cơ 
quan quản lý đặt ra giới hạn (cap) đối với lượng phát thải và cho 
phép một khối lượng khí nhà kính nhất định được phát thải dưới 
dạng hạn ngạch có thể giao dịch (tradable allowance). Các hạn 
ngạch phát thải (allowances) này tạo sự linh hoạt cho các đơn vị 
phát thải trong việc đạt được mục tiêu cắt giảm phát thải; những 
hạn ngạch không sử dụng có thể được mua bán trên thị trường 
(“trade”). Các hệ thống như vậy đã vận hành rất hiệu quả trong 
việc giảm các loại ô nhiễm khác, chẳng hạn như những chất gây ra 
mưa axit. 

Chương trình Cap-and-Trade về carbon của bang California là 
chương trình nổi tiếng nhất tại Hoa Kỳ và được vận hành bởi Hội 
đồng Tài nguyên Không khí California (California Air Resources 
Board – ARB). Hội đồng phê duyệt các bộ quy trình (protocols) cho 

thị trường này, và các dự án bù trừ carbon phải được đăng ký 
thông qua một tổ chức đăng ký carbon được Hội đồng phê duyệt. 
Chủ rừng cũng phải có kế hoạch quản lý dài hạn và được chứng 
nhận bởi một trong các hệ thống sau: Hội đồng Quản lý Rừng 
(FSC), Sáng kiến Lâm nghiệp Bền vững (SFI) hoặc Hệ thống Trang 
trại Cây Hoa Kỳ (ATFS). Nếu đáp ứng đầy đủ yêu cầu của Hội đồng 
Tài nguyên Không khí, các dự án ở khu vực Tây Bắc Thái Bình 
Dương (Pacific Northwest) có thể tham gia vào thị trường này.

Thị trường tự nguyện: Không bắt buộc theo luật, cho phép cá 
nhân, doanh nghiệp hoặc tổ chức tự nguyện bù trừ lượng phát thải 
của mình. Thông thường, các tập đoàn tư nhân và nhiều tổ chức 
khác tham gia thị trường tự nguyện để đáp ứng mục tiêu giảm 
phát thải nội bộ, mục tiêu phát triển bền vững, hoặc các cam kết 
xã hội của họ. So với thị trường tuân thủ, thị trường tự nguyện linh 
hoạt hơn nhiều, đặc biệt trong vấn đề quy trình (protocols) và 
hướng dẫn (guidelines). Nhờ vậy, các thị trường này có phạm vi 
rộng hơn, bao gồm các yếu tố như giá, loại hình dự án, nhu cầu thị 
trường, và chiến lược tiếp thị.

Tuân thủ 
(Compliance)

- Doanh nghiệp (chủ thể phát thải) trong các ngành 
bị giới hạn phát thải bắt buộc phải tham gia nếu họ 
phát thải vượt quá mức cho phép. 
- Quy định pháp lý tác động đến giá carbon, mục tiêu 
phát thải, và các ngành thuộc phạm vi áp dụng. 
- Yêu cầu và cam kết đối với bên bán thường nghiêm 
ngặt hơn.

Tự nguyện 
(Voluntary)

- Người mua có thể là cá nhân, doanh nghiệp hoặc tổ 
chức muốn giảm phát thải ròng vì lý do đạo đức, uy 
tín, hoặc các động cơ khác. 
- Tính linh hoạt của thị trường này tạo ra biên độ giá 
và nhu cầu đa dạng hơn. 
- Yêu cầu và cam kết đối với bên bán thường linh 
hoạt hơn, tùy thuộc vào phương pháp luận dự án 
được phê duyệt.

Thị trường                                        Mô tả

Bảng 4 : so sánh thị trường tự nguyện và thị trường tuân 



Các chương trình khuyến khích 
(incentive programs) 

Tạo điều kiện cho chủ rừng tham gia thị trường carbon trong 
những trường hợp họ có thể bị loại trừ do các rào cản như chi phí 
đầu tư ban đầu cao hoặc thủ tục hành chính phức tạp và tốn 
kém. Có hai loại chương trình khuyến khích: dựa trên thực hành 
(practice-based) và chi trả theo hiệu suất (pay-for-perfor-
mance)
.
Chương trình dựa trên thực hành cung cấp hỗ trợ kỹ thuật và 
hỗ trợ tài chính để các chủ rừng áp dụng các biện pháp giúp duy 
trì lưu trữ carbon, tăng khả năng hấp thụ, và cải thiện chất lượng 
rừng. Các chương trình của Cơ quan Bảo tồn Tài nguyên Thiên 
nhiên (Natural Resources Conservation Service - NRCS), chẳng 
hạn như Chương trình Khuyến khích Chất lượng Môi trường 
(Environmental Quality Incentives Program - EQIP) thuộc loại 
chương trình này.

Chương trình chi trả theo hiệu suất: chi trả cho chủ rừng dựa 
trên lượng carbon được hấp thụ thực tế, và có thể bao gồm tín 
chỉ carbon có thể giao dịch, tương tự như một dự án bù trừ 
carbon. Chương trình Carbon Rừng Hộ Gia đình (Family Forest 
Carbon Program) do American Forest Foundation và The 
Nature Conservancy phát triển là ví dụ về chương trình trả theo 
hiệu suất. Chương trình này nhằm giải quyết các rào cản khiến 
chủ rừng hộ gia đình không thể tham gia thị trường carbon (như 
yêu cầu tối thiểu về diện tích hoặc chi phí ban đầu cao). Phương 
pháp luận của chương trình đã được Verra — tổ chức phi lợi 
nhuận quản lý Tiêu chuẩn Carbon Xác minh (Verified Carbon 
Standard – VCS) — phê duyệt vào tháng 10 năm 2022. Hiện tại, 
chỉ các chủ đất tại Maryland, Michigan, Minnesota, New York, 
Pennsylvania, Vermont, West Virginia và Wisconsin đủ điều kiện 
tham gia chương trình.

Khởi đầu với dự án carbon

Xác định dự án phù hợp với mục tiêu

Trước khi triển khai dự án carbon rừng, hãy xác định tầm nhìn 
cho đất rừng của bạn. Hiểu rõ mục tiêu ngắn và dài hạn sẽ 
giúp quyết định quản lý carbon có phù hợp hay không. Kế 
hoạch khai thác gỗ là thành phần quan trọng cần cân nhắc 
bên cạnh các hoạt động quản lý rừng khác như bảo vệ chất 
lượng rừng và dự định chuyển giao quyền quản lý/sử dụng 
rừng.

Mặc dù khai thác gỗ không phải lúc nào cũng là ưu tiên của 
các chủ rừng nhỏ, nhưng đây thường là hoạt động cần thiết để 
đạt được một số mục tiêu quản lý nhất định, như mục tiêu kinh 
tế, chất lượng rừng, cải thiện sinh cảnh động vật hoang dã 
và/hoặc cảnh quan. Bất kỳ hình thức khai thác gỗ nào cũng sẽ 
loại bỏ sinh khối — đồng thời là carbon — ra khỏi khu rừng. Tuy 
nhiên, điều này không có nghĩa là khai thác gỗ và quản lý 
carbon không thể song hành. Trong một số trường hợp, khai 
thác gỗ có thể mang lại lợi ích cho quản lý carbon. Ví dụ, tại 
những khu rừng khô, biện pháp tỉa thưa và giảm vật liệu cháy 
làm giảm lượng carbon tại chỗ theo nghĩa kỹ thuật. 

Tuy nhiên, vì các biện pháp này giúp giảm nguy cơ cháy rừng 
trên diện rộng và cải thiện chất lượng rừng, chúng mang lại lợi 
ích ròng cho lưu trữ carbon. Tương tự, ở các khu rừng ẩm, tỉa 
thưa các lô rừng quá dày có thể làm giảm carbon tại chỗ 
trong ngắn hạn nhưng lại phục hồi khả năng sinh trưởng mạnh 
mẽ của cây, dẫn đến tăng lưu trữ carbon theo thời gian. Các 
chương trình tín chỉ carbon rừng có các ứng xử khác nhau đối 
với khai thác gỗ. Một số chương trình không cho phép khai 
thác trong suốt thời gian tham gia. Những chương trình khác 
thiết lập đường cơ sở carbon (carbon baseline) và chỉ cho 
phép khai thác miễn là lượng carbon sau khai thác không 
giảm xuống dưới mức đường cơ sở. Điều này cho phép thực 
hiện các hình thức khai thác một phần. Một số chương trình 
khác có thể linh hoạt làm việc với chủ rừng theo từng trường 
hợp cụ thể để phù hợp với kế hoạch khai thác.
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mean going below that baseline. This allows partial 
harvesting on the property. Some programs may elect to 
work with you and your harvesting plans on a case-by-
case basis.

,I�KDUYHVWLQJ�LV�LPSRUWDQW�WR�\RX��\RX�ZLOO�QHHG�D�SODQ�
for the rotation length and type of harvesting you intend 
to implement while enrolled in a forest carbon program. 
Shorter rotations (less than 60 years, for example) 
PRWLYDWHG�E\�ńQDQFLDO�REMHFWLYHV�PD\�QRW�EH�FRQGXFLYH�
to forest carbon program goals. Longer rotations (more 
than 60 years) sequester more carbon and may allow 
PRUH�ŅH[LELOLW\�IRU�VPDOO�UHJHQHUDWLRQ�KDUYHVWV��SURYLGHG�
the program allows harvesting above a given carbon 
baseline. Variable-density harvesting techniques can also 
be favorable to forest carbon management because they 
leave more tree cover. For improved forest management 
SURMHFWV��WKH�RYHUDUFKLQJ�LQWHQW�LV�WR�SULRULWL]H�FDUERQ�

VWRUDJH�RYHU�RWKHU�REMHFWLYHV��VXFK�DV�WLPEHU�UHYHQXH��
wildlife, recreation, etc.) when conducting management 
activities.

Forest health is an important consideration but can be 
GLņFXOW�WR�SODQ�IRU��,Q�VRPH�FDVHV��LW�FRXOG�PHDQ�VDOYDJH�
FXWWLQJ��VXFK�DV�LQ�WKH�FDVH�RI�ZLOGńUH�RU�H[WHQVLYH�
GDPDJH�IURP�LQVHFWV�DQG�GLVHDVH��,W÷V�GLņFXOW�WR�SUHGLFW�
what issues a landowner may deal with in the long term, 
but it’s important to know up front how situations like 
this would be handled in a carbon program. Landowners 
should be able to proactively manage forest health to 
prevent issues and build forest resilience. Management 
for forest health can take many shapes, including 
timber harvest, thinning and fuel reduction. Having 
WKH�ŅH[LELOLW\�WR�DSSO\�WKHVH�SUDFWLFHV�LV�SDUWLFXODUO\�
important when dealing with a changing climate (Figures 
8A and 8B).

Credit: Gretchen Bracher, © Oregon State University

)LJXUH��$��,Q�FRQWUDVW�WR�WKH�IRUHVW�GHSLFWHG�DERYH��KHDOWK\�IRUHVWV�DUH�PRUH�UHVLOLHQW�WR�WKH�HŃHFWV�RI�FOLPDWH�FKDQJH�DQG�UHGXFH�WKH�
ULVN�RI�FDUERQ�OLEHUDWLQJ�HYHQWV�VXFK�DV�ZLOGńUH��LQVHFWV��GLVHDVH��DQG�GHFD\���$GDSWHG�IURP�'RYHWDLO�3DUWQHUV������

Nếu khai thác gỗ là hoạt động quan trọng đối với bạn, bạn sẽ cần 
lập kế hoạch về chu kỳ khai thác (rotation length) và loại hình khai 
thác dự định áp dụng trong thời gian tham gia chương trình carbon 
rừng. Chu kỳ ngắn (ví dụ dưới 60 năm) nhằm mục tiêu tài chính 
thường không phù hợp với mục tiêu của các chương trình carbon 
rừng. Ngược lại, những chu kỳ dài hơn (trên 60 năm) tích trữ được 
nhiều carbon hơn và có thể cho phép các khai thác tái sinh quy mô 
nhỏ, miễn là chương trình cho phép khai thác tại mức cao hơn 
đường cơ sở carbon . Các kỹ thuật khai thác chọn theo mật độ 
không đồng nhất (variable-density harvesting) cũng có lợi cho 
quản lý carbon vì giữ lại nhiều tán che hơn. Đối với các dự án IFM, 
mục tiêu tổng thể là ưu tiên lưu trữ carbon hơn các mục tiêu khác 
như doanh thu gỗ, động vật hoang dã hay giải trí.

Hình 8A. Trái ngược với khu rừng được minh họa phía trên, những khu rừng khỏe mạnh có khả năng chống chịu tốt hơn trước các tác 
động của biến đổi khí hậu và giảm rủi ro xảy ra các sự kiện giải phóng carbon như cháy rừng, côn trùng gây hại, bệnh hại và phân 
rã. (Điều chỉnh từ Dovetail Partners 2022).

Chất lượng rừng là yếu tố quan trọng nhưng khó lập kế hoạch. 
Trong một số trường hợp, điều này có thể dẫn đến khai thác tận 
thu (salvage cutting), chẳng hạn sau cháy rừng hoặc thiệt hại 
nặng do côn trùng và bệnh hại. Rất khó để dự đoán những vấn đề 
mà chủ rừng phải đối mặt trong dài hạn, nhưng điều quan trọng là 
phải biết trước chương trình carbon sẽ xử lý những tình huống này 
như thế nào. Chủ rừng cần có khả năng quản lý chủ động để duy 
trì chất lượng rừng và tăng khả năng chống chịu. Quản lý chất 
lượng rừng có thể bao gồm nhiều biện pháp khác nhau như khai 
thác gỗ, tỉa thưa và giảm vật liệu cháy. Việc áp dụng linh hoạt các 
biện pháp này đặc biệt quan trọng trong bối cảnh biến đổi khí hậu 
(Hình 8A và 8B).
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Forest management is unique because we manage 
species that are likely to outlive us. This is why succession 
planning should also be a part of the conversation when 
considering enrolling in a forest carbon program. The 
lengths of engagement can vary based on the program 
EXW��JHQHUDOO\�VSHDNLQJ��FDUERQ�LV�D�ORQJ�WHUP�REMHFWLYH��
Do you have a succession plan in place? Will it involve 
splitting the property among your children or other 
LQGLYLGXDOV"��'R�WKH\�VKDUH�\RXU�REMHFWLYHV�IRU�WKH�ODQG"�
These are all important questions to answer before 
committing to a long-term carbon program. For families, 
it’s never too early to have this discussion and lay out 
D�SODQ�LQ�ZULWLQJ�ZLWK�KHOS�IURP�DQ�HVWDWH�ODZ\HU��,W÷V�
common for landowners to consider passing their land or 
development rights to a land trust, which generally aligns 
well with carbon management. For more information 

about succession planning, there is a comprehensive 
JXLGH�SXEOLVKHG�WKURXJK�3DFLńF�1RUWKZHVW�([WHQVLRQ��
Ties to the Land: Succession Planning for Rural Landowners. 

All of what’s been discussed in this section can be 
incorporated into a forest stewardship plan. Developing 
a plan is a great opportunity for landowners to consider 
WKHLU�RSWLRQV��GHWHUPLQH�WKHLU�REMHFWLYHV��DQG�VHW�RXW�D�
course of management for the years or decades to come. 
Having a plan in place is highly recommended before 
HQUROOLQJ�LQ�D�IRUHVW�FDUERQ�SURJUDP��,Q�IDFW��VRPH�PD\�
require a plan to be accepted. Depending on where you 
live, there are many resources available to help with 
this process, including technical assistance, educational 
SURJUDPV�DQG�HYHQ�ńQDQFLDO�DVVLVWDQFH��7R�OHDUQ�PRUH�
about developing a forest stewardship plan, reach out to 
\RXU�ORFDO�([WHQVLRQ�RņFH�

Credit: Gretchen Bracher, © Oregon State University

Figure 8B. Responsible stewardship to promote forest health supports the forest’s ability to sequester and store carbon over time 
(Adapted from Dovetail Partners 2022). .Hình 8B. Quản lý rừng có trách nhiệm nhằm tăng cường chất lượng rừng sẽ giúp nâng cao khả năng hấp thụ và lưu trữ carbon theo 
thời gian. (Điều chỉnh từ Dovetail Partners 2022)



Giải thích thuật ngữ 
Bảng sau giải thích một số thuật ngữ quan trọng:

  2 Được hiểu trong bối cảnh thị trường carbon rừng


